
臺 北 市 立 南 港 高 級 中 學 自 主 學 習 課 程 學 生 常 規 規 定 
110 年 2 月 19 日制訂 

壹、目的： 

  一、為提升學生自主學習學習成效，在不干擾自身及團體學習的前提下，規範學

生在課堂上應遵守的秩序及行為。 

  二、提供課程督導老師及行政同仁共同標準以利課堂常規管理。 

三、藉由他律的方式，使學生養成自我要求的行為模式。 

貳、依據： 

    依據 109 年 11 月 30 日教師社群共備會議記錄及本校實際狀況辦理。 

參、實施內容： 

  一、時間規定： 

1.教室上課實施點名制，由督導老師於上課前及下課後確實點名。 

2.遲到、早退依學校既有校規規定處置。 

  二、電子輔具使用規範： 

1.本項所列電子輔具泛指筆電、平板、手機、穿戴裝置(含耳機、Apple Watch…

等電子產品。 

2.電子輔具允許自主學習課程用於蒐集資料及整理報告使用，其他如觀看無

關研究主題之影片，撥打、接聽電話或視訊，把玩線上遊戲、傳簡訊、拍

照、攝影…等，若無督導老師同意，皆屬違規行為。 

3.使用電子輔具若涉違反上述使用原則或學生獎懲實施要點等規定，依相關

規定辦理。 

  三、生活常規要求： 

1.課堂時間不睡覺、不吃零食，遵守教室秩序。 

2.隨時保持教室內環境整潔，不製造髒亂、不亂丟垃圾。 

3.小組討論避免大聲喧嘩、口出穢言，以不妨礙他人學習為原則。 

4.若個人或組別需調整討論地點，或與指導老師討論必須離開教室，務必經

過督導老師同意，並於下課前返回教室點名，否則仍以早退方式處理。 

肆、懲處規定： 

違反自主學習課程規範之同學，依校規相關規定處置，如經糾正後態度不佳

者，加重處分。 

伍、本規範經學務會議通過後實施，修改時亦同。 


